
GEWICHT LBS 120-140 135-155 140-165 150-175 150-180 160-185 170-195 175-200 180-205 190-215 195-220 200-225 210-235 215-240 220-245 230-255 210-235 250-275 260-285 270-295 

KG 54-63 61-70 63-75 68-79 70-82 72-84 77-88 79-91 82-93 86-98 88-100 91-102 95 -107 98-109 100-111 104-116 95 -106 113-125 118-129 122-134 

KÖRPER- 

GRÖSSE 
FT/IN 5'2"-5'5" 5'6"-5'8" 5'5"-57" 5'8"-5'10" 5'11"-6'1" 5'6"-5'8" 5'10"-6'0" 6'0"-6'2" 5'7"-5'9" 5'11"-6'1" 6'1"-6'3" 5'8"-5'10" 6'0"-6'2" 6'2"-6'4" 5'8"-5'10" 6'1"-6'3" 5'8"-5'10" 6'2"-6'4" 5'8"-5'10" 6'3"-6'5" 

CM 157-167 168-173 165-170 173-178 180-184 168-173 178-183 183-188 170-175 180-185 185-191 173-178 183-188 188-193 173-178 185-191 173-178 188-193 173-178 191-196 

BRUST- 

UMFANG 
IN 33-35 35-37 37-39 37-39 37-39 39-41 39-41 39-41 41-43 41-43 41-43 43-45 43-45 43-45 45-47 45-47 47-49 47-49 49-51 49-51 

CM 84-89 89-84 94-99 84-99 94-99 99-104 99-104 99-104 104-109 104-109 104-109 109-114 109-114 109-114 114-119 114-119 119-124 119-124 124-129 124-129 

TAILLEN- 

UMFANG 
IN 27-29 29-31 31-33 31-33 31-33 33-35 33-35 33-35 35-37 35-37 35-37 37-39 37-39 37-39 39-41 39-41 41-43 41-43 43-45 43-45 

CM 68-74 74-79 79-84 79-84 79-84 84-89 84-89 84-89 89-94 89-94 89-94 94-99 84-99 94-99 99-104 99-104 104-109 104-109 109-114 109-114 

HÜFTE IN 34-36 35-37 37-39 37-39 37-39 39-41 39-41 39-41 41-43 41-43 41-43 43-45 43-45 43-45 45-47 45-47 47-49 47-49 49-51 49-51 

CM 86-91 89-84 94-99 84-99 94-99 99-104 99-104 99-104 104-109 104-109 104-109 109-114 109-114 109-114 114-119 114-119 119-124 119-124 124-129 124-129 

TORSO IN 25 7/8 27 3/8 26 7/8 283/8 29 5/8 27 5/8 29 3/8 30 5/8 28 30 311/4 281/8 30 5/8 317/8 281/2 311/4 281/2 317/8 281/2 32 3/8 

CM 66 70 68 72 75 70 75 78 71 76 79 71 78 81 72 79 72 81 72 82 

SCHRITT- 

NAHT 
IN 281/2 30 29 1/2 31 32 30 1/4 32 33 30 1/2 32 1/2 331/2 31 33 34 311/4 33 1/2 311/4 34 311/4 34 1/2 

CM 72 76 75 79 81 77 81 84 77 83 85 79 84 86 79 85 79 cm 86 79 87 
 

YOUR SIZE xs s 
 

MSHORT 
 

M 
 

MTALL 
 

MLSHORT 
 

ML 
 

MLTALL 
 

LSHORT 
 

L 
 

LTALL 
 

XLSHORT 
 

XL 
 

XLTALL 
 

2XLSHORT 
 

2XL 
 

3XLSHORT 
 

3XL 
 

4XLSHORT 
 

4XL 

 

 
 

  
 

 

MÄNNER NASSANZÜGE, TROCKENANZÜGE, UNTERZIEHER 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
HINWEIS: Das Torsomaß wird von oben auf der Schulter  vertikal  bis zum Schritt gemessen, und die Schrittlänge  ist die Länge vom Schritt  bis zum Boden. 

 
 


